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Das erste Jahr unseres Projektes
»Volksschule in Bewegung® konnte
erfolgreich abgeschlossen werden.
Als Obmann des Vereines und aktiver

Betreuer mochte ich noch ein kurzes /£

Resiimee iiber unsere Arbeit zichen.

Im ersten Jahr des osttirolweiten
Projektes war filir uns besonders
entscheidend, dass Bezirksschulin-

spektor Dr. Horst Hafele unser An- §
suchen an die einzelnen Volksschul- \
direktionen weitergeleitet, befiirwor- \¢
tet und somit als offizielles Schulpro-

jekt anerkannt hat.

Auf diesem Wege mochte ich den Di-
rektoren der einzelnen Projektschu-
len und den Lehrkriften fiir die Un-
terstiitzung und Mithilfe bei diesem
Vorhaben recht herzlich danken. Wir
hoffen und wiinschen uns natiirlich,
dass wir auch im néchsten Schuljahr
bei der Umsetzung des Projektes die-
selbe Hilfe erhalten werden.

Erst im September vergangenen Jah-
res haben wir den Verein gegriindet
und mit 8 engagierten Trainern die
Projekte in verschiedenen Volksschu-
len Osttirols prisentiert. Innerhalb
kurzer Zeit ist es uns dann erfreuli-
cherweise gelungen, iiber 130 Kinder
in ganz Osttirol zu begeistern.

Jeder unserer Trainer beteiligt sich
mit grofler Freude und Liebe und fast
alle haben sich bereit erklirt, ihre
Kinder auch im nichsten Schuljahr

wieder zu betreuen. In 10 bis 15 Pro-
jektschulen haben wir den Kindern
interessante Ubungsstunden mit dem
Faktor Spal im Vordergrund angebo-
ten.

Unser vordringliches Vereinsziel ist
es, den Kindern mit viel SpaB eine
Fiille an Sportarten anzubieten, die
sie bei uns probieren kénnen und sich
dann hoffentlich in der Folge dazu
entschlieBen, in einem Sportverein
selbst aktiv Sport auszuiiben!

Als Betreuer der Kinder der Volks-
schulen Nufidorf und Debant habe
ich in ca. 40 Einheiten im gesamten
Schuljahr versucht, verschiedenste
sportliche Bewegungsméglichkeiten
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zu zeigen. Die teilnehmenden Kinder
waren bei den Ubungsstunden zum
groBen Teil nicht nur anwesend son-
dern immer mit groBer Freude dabei.
Besonders gefreut hat mich natiirlich,
dass auch mehrere Kinder dabei wa-
ren, die noch bei keinem Verein aktiv
titig sind.

Bei meinen wdchentlichen Einheiten
habe ich viele Ubungen mit Béllen
absolviert, Fang-, Ball-, Wettkampf-
und andere Spiele gemacht sowie
Badminton in unserer Halle gespielt.

Wir waren im Winter Eislaufen und
im Frithjahr ,,Rollerbladen, haben
kurze Radtouren unternommen und
auch das Schwimmen im
Schwimmbad Lienz kam nicht zu
kurz. Beweglichkeits- und Koordi-
nationsiibungen sowie verschiede-
/ ne interessante Geschicklichkeits-

y Parcours konnten wir wihrend der

m‘ Wintermonate im Turnsaal der

Hauptschule NuBdorf-Debant durch-
fithren.

,»-Last but not least mdchte ich auch
noch den Gemeindevertretern beson-
ders danken, die uns die Sportstitten
kostenlos zur Verfiigung stellten.
Miissten wir fiir die Beniitzung der
Sportanlagen Gebiihren entrichten,
kénnten wir unser Projekt aus Kos-
tengriinden nicht mehr anbieten.
Abschliefiend wiinsche ich mir mit
meinen Vorstandskollegen, dass es
uns gelingt, auch im restlichen Ostti-
rol, wie z.B. Sillian, Defreggental,
Thal-Assling, Huben, Kals bzw.
Iselsberg und Nikolsdorf, unser Pro-
Jjekt umsetzen zu kénnen.

Also — schéne Ferientage — und auf
ein Wiedersehen im Herbst!!

Der Obmann
Hans Schmuck




